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Wich’rige Inhalte

Vor- und Nachteile der veganen
Erndhrung in sensiblen Lebensphasen

\)\/ich’rige Blutmarker zur Kontrolle
Angeposs’re vegane Erndhrungspyromide

Wichtige Supplemente fur Baby und

Mutter
Positionen dequschsprochiger und DATUM 29.09.2022
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. Wissenswertes tber vegane gfg KOSTEN 39 €

Sdug|ingsmi|c|’1

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

()
UNTERLAGEN & ausfihrliches Handout P ORRPRRERRR
7 ) - Nach OHG [+.837 mit 12
o OB|u’rmorker Ubersicht v For’rbi|dungss’runden anerkannt
= @Ndhrs’ro”pos’rer ....................................................
:z @ChecHiere: was gebe ich @ ANMELDUNG auf Homepage

veganen Schwongeren mit oo|er |mco@vegon—rese0rc|q.com

auf den Weg %
- Ich freue mich tber Fragen:

Christina Calderon / Ernghrungsberatung

CHRISTINA.CALDERON@VEGAN-RESEARCH.COM
WWW.VEGAN-RESEARCH.COM

Hansaallee 321, Postfach 22, 40549 Disseldorf
® 0176 23901486




